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“Não troco a promoção desportiva duma centena de crianças das nossas escolas primárias por
uma medalha de ouro olímpica”.

  

    

  

José Esteves

  

Um filme que influenciou a minha adolescência foi “Um Homem para a Eternidade” de Fred
Zinneman de 1966, que relata a vida de Thomas More, condenado e martirizado por não ceder
nos seus princípios. Sempre admirei pessoas de princípios e há uma história que também em
jovem, ouvi através do Prof. Mário Lemos, que sempre me marcou, pois revela a estatura moral
de alguém com verticalidade e integridade únicas: o prof. José Esteves.

  

Numa época em que, quem não era pelo regime arriscava a sua segurança, o prof. José
Esteves, por serem públicas as suas opções políticas de católico de esquerda, foi vítima de
uma denúncia caluniosa, de que utilizaria as suas aulas no INEF para politizar os seus alunos.
Esta suspeição foi motivo para que fosse exigido o seu pedido de demissão. Não o aceitou
fazer e solicitou de imediato que fosse levantado um processo de averiguações às suas
actividade lectivas. Limpa a sua imagem e tendo sido apurada a falsidade das suspeições e
provada a sua inocência pediu então a sua demissão dos cargos de professor e de sub-director
do INEF. Se admiro o legado da sua obra que tem o seu momento mais marcante na livro "O
Desporto e as Estruturas Sociais", ainda maior é a minha admiração pela  sua estatura ética e
moral.

  

Nomeado para a iniciativa dos "100 Anos 100 Nomes" do PB, o prof. José Esteves teve uma
forte ligação ao basquetebol e gostaria de conhecer mais a fundo o seu projecto antecessor do
minibásquete: o basquetebol simplificado.

  

Evocar valores e ética é falarmos do Prof. José Esteves talvez o maior vulto da educação física
e desporto em Portugal, o que foi reconhecido por Jorge Sampaio, então Presidente da
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República, quando afirmou: “José Esteves tem a qualidade de nos fazer pensar. As suas
perguntas são uma fonte inesgotável de reflexão…. As suas práticas não contradizem nunca
as suas teorias.”

  

Prof José Esteves, um nome que não poderá cair no esquecimento.
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