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Os clubes da Associação Basquetebol de Lisboa dominaram por completo a década de 80 do
basquetebol feminino nacional. O início dos anos 80 foi dominado pelo CIF treinado pelo Vitor
Hugo,

  

    

  

que foi tetra campeão conquistando os títulos em 1979, 1980, 1981 e 1982. Em 1982 o Algés
treinado por Alexandre Correia vence pela primeira vez a Taça de Portugal dando início ao
período de ascensão do Algés, que já sob o comando de Eliseu Beja, alcança na época de
1982/1983 a primeira dobradinha do Algés vencendo o campeonato e a Taça de Portugal.

  

Nos meados desta década ficaram famosos em Lisboa os duelos entre o CIF comandado pelo
Vitor Hugo e o Algés treinado pelo Eliseu Beja, tendo como adjunto o Manuel Campos que
assumiu a liderança da equipa na época de 1987/88. Eram jogos que punham ao rubro a
comunidade basquetebolística lisboeta.

  

O quadro abaixo indica o domínio avassalador dos clubes da ABL na década de 80. 

                                ÉPOCA               CAMPEONATO               TAÇA
             SUPER TAÇA
         
                                    1979/80
              CIF               CIF                
         
                        1980/81               CIF               ACADÉMICO
              
         
                        1981/82               CIF               ALGÉS
              
         
                        1982/83               ALGÉS               ALGÉS
              
         
                        1983/84               CIF               CIF
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                        1984/85               ALGÉS               ALGÉS
              
         
                        1985/86               ALGÉS               ALGÉS
             CIF
         
                        1986/87               CIF               ALGÉS
             ALGÉS
         
                        1987/88               ALGÉS               CIF
             CIF
         
                        1988/89               E. AVENIDAS               E. AVENIDAS
             CIF
         
                        1989/90               E. AVENIDAS               E. AVENIDAS
             E. AVENIDAS
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