Demonstracao de basket em cadeira de rodas ao ar livre
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%i\se realizar no dia 11 de Abril por volta das 16:00h uma demonstracdo de Basket em
cadeira de rodas ao ar livre na Praga do Mar em Quarteira. O jogo sera organizado pela nossa
estagiaria Helena Araujo do curso de Accao Social. O objectivo deste jogo € fazer com que as
pessoas da comunidade de Quarteira saibam da existéncia desta equipa e, talvez, ganhem
interesse em assistir aos seus jogos. Este tipo de apoio pode ajudar a equipa a melhorar os
seus resultados, pois quando eles jogam e tém pessoas a torcerem e a puxarem por eles
sentem que ha pessoas que se importam com eles e esse simples facto pode fazer com que
eles sintam mais integrados na comunidade.

No dia da demonstragéo vai haver as seguintes actividades:

16:00 — Jogo de demonstragao das cadeiras de rodas;

17:30 — “Vem tentar tu!”

O “Vem tentar tu!” consiste em pedir a pessoas do publico para se sentarem numa cadeira de
rodas e tentar andar, andar com a bola, driblar e encestar. Isto serve para as pessoas terem
uma pequena noc¢ao do que € jogar numa cadeira e nao poder usar a impulsdo das pernas.

Para além de vir apoiar uma equipa onde o jogo de basket é, de certa maneira, completamente
diferente do basket que vimos no dia a dia, pode também patrticipar na actividade que temos
para si no final da demonstracédo. Arquivo: Cadeira de rodas
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