Sub-18 Femininos em estagio
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Aproveitando as férias escolares do Natal, a seleccionadora nacional de Sub-18 Femininos
convocou 15 jogadoras para um estagio de observacao

no Centro de Estagio da Cruz Quebrada com a duracéo de 4 dias (inicio 52 feira ao final da
manha e termo no domingo depois do almocgo), visando a participacdo no Campeonato da
Europa, Divisdo A, de 15 a 25 de Agosto, nas cidades de Vukovar e Vinkovci (Croacia).

Recorde-se que a subida a Divisao A resultou do excelente desempenho do seleccionado luso
no Europeu deste ano realizado em Strumica (Maceddnia), onde as nossas representantes
arrecadaram a medalha de bronze (3% lugar), atrds da Bielorussia (1°) e Inglaterra (29).

Mariyana Kostourkova convocou as seguintes 15 jogadoras:

- Ana Granja (SC Coimbroes)

- Ana Sofia Moniz (CPN)

- Catarina Cavaco (Juventude VRSA)
- Chelsea Guimaraes (Algés)

- Francisca Meinedo (CPN)

- Inés Veiga (Calvao)

- Jessica Costa (Montijo BB)

- Joana Soeiro (Algés)

- Josephine Filipe (Olivais FC)

- Laura Ferreira (GDESSA)

- M2 Inés Santos (Fisica TV)

- Maria Kostourkova (CRCQ Lombos)
- Sara Marques (AD Ovarense)

- Simone Costa (Algés)

- Sofia Pinheiro (AD Ovarense)
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A inclusdo das postes Maria Kostourkova e Chelsea Guimaraes (ainda Sub-16) nesta accao
resulta do acordo havido entre as duas seleccionadoras (Sub-16 e Sub-18), sob proposta do
coordenador das selecgdes jovens, Ricardo Vasconcelos, seleccionador nacional de seniores
femininos, naturalmente com o aval do DTN Manuel Fernandes e da Direcgéo da FPB.

A nao sobreposicao de datas dos dois Europeus ira permitir a utilizagdo das referidas atletas
nos dois escaldes, tal como ja aconteceu este ano em Strumica, acompanhadas de Simone
Costa que agora ja € Sub-18 de 1° ano.

A realizagdo de 2 jogos treino com a Selec¢do Nacional de Sub-20 (também entra em estagio
na Cruz Quebrada), agendados para sabado (17H30) e domingo (10H00), no Pavilhdo LORD
(Faculdade de Motricidade Humana), ira permitir a equipa técnica fazer uma primeira afericéo
das capacidades de cada uma das convocadas com vista a participacdo no Campeonato da
Europa, onde iremos ter como adverséarios no Grupo C, as congéneres da Grécia, Sérvia e
Suécia.

Responsaveis:

Seleccionadora - Mariyana Kostourkova
Treinadora Adjunta - Ana Margarida Faria
Secretario - Nuno Manaia
Fisioterapeuta - Madalena Carvalho
Dirigente - José Tolentino
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