Abertas as inscricoes
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HONTEBASKE
Este verdo, a Academia Monte Basket vai organizar o 6° Campo de Especializacédo e PRO
CAMP, com o calendario, tradicionalmente, dividido em quatro semanas, e com inicio a 4 de

Julho.

E neste ano, como nos anteriores, todos os atletas com talento podem escolher entre 0 Campo
de Bases (todas semanas), o Campo de Lancadores (12 e 32 semana) e o Campo de Postes
(22 e 4% semana), ou podem optar para Avaliacdo e Preparacao Fisica especifica. Para os
atletas mais ambiciosos, este verdo o PRO CAMP vai ser realizado todas as semanas,
oferecendo assim a possibilidade de treino individual (em grupos de 2-3 atletas) em
continuidade durante 2, 3 ou 4 semanas.

A maior novidade para o Campo 2011 € a internacionalizagao do mesmo, confirmando-se para
jainscrigdes de atletas da Eslovénia, Canada e Sérvia. Todas outras informagdes sobre
inscricbes podem ser consultadas, como habitual, nas paginas do nosso web site: www.monte
basket.com
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