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Diz-se que em Portugal ha pouco talento, e quando se encontra um, € como se se tratasse de
um diamante. A definicao de talento subentende que seja algo com que ja nascemos,

gue quase que nao existiu esforco para que ele estivesse la.
A pessoa talentosa simplesmente sabe.
Seréa que é isso que se pretende?

Realmente ter talento ajuda, e muito! Mas tenho observado, que esse nao é o ingrediente
principal.

Quantas equipas com talento ndo ganharam? Quantas atletas com talento ficaram pelo
caminho?

Agora... Quantas equipas com trabalho, dedicagao e disciplina ganharam?
Quantas atletas com garra, atitude e confianca se tornaram alguém?

Lembro-me quando jogava no CIBA, nao havia condi¢gbes para treinarmos o suficiente e
chegarmos ao nivel das adversarias de topo.
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Foi o Nuno Manaia que na altura criou e inventou condi¢Oes de trabalho.

Comecgamos a ter treinos fisicos na rua, quando nao havia pavilhao, a treinar com outra
intensidade, aumentamos o numero de horas em equipa, em trabalho, em disciplina e em
dedicacgao.

O resultado foi que ultrapassamos as equipas de topo, que estavam cheias de talento. Nesse
ano, fomos campeas distritais, e vice-campeas nacionais.

E muito bom ter talento, mas o melhor talento é capacidade de treino.

Existe uma lista de itens a preencher quando se procura bons atletas, mas sinceramente
apesar do talento fazer parte dessa lista, ndo creio que esteja no topo dela.

O talento nao € equivalente a horas de treino, mas as horas de treino, com o tempo, comegam
a equivaler a talento.

Procuremos atletas com capacidade de trabalho, com capacidade para ouvir, com capacidade
de iniciativa.

Marcar cestos? Quem se dedique a fazer o minimo consegue! E o principio basico do
basquetebol.

Mas as equipas mais bem sucedidas, sédo aquelas que, mesmo nos dias em que as coisas nao
correm bem, em que a bola ndo entra, e em que parece que alguém roubou o seu talento,
consegue ganhar jogos.
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Para quem ja tem algum tempo de basquetebol, ou qualquer outro desporto em equipa, ja teve
no seu grupo aquele atleta que parece que marca tudo o que langa, mas nao faz recuperacao
defensiva, raramente entra no ressalto, e pouco se esforca.

E também ja tiveram aquele que nem sempre marca, s6 que puxa pela equipa, defende,
ressalta e corre tanto que sé de olhar até cansa.

Quem temos escolhido?

Se continuamos a escolher talento, quem o tiver, achara que néo precisa de trabalhar. E quem
nao o tiver, achara que nem vale a pena tentar.

E mais que isso... Se continuamos a valorizar talento mais do que trabalho, que tipo de
sociedade (educativa e desportiva) estamos a criar?
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