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Em 1938 o Carnide Clube foi o primeiro clube a conseguir vários títulos de campeão nacional
consecutivos. Sob o comando de Fernando Amaral o Carnide dominou o basquetebol nacional
da década de 30.

  

    

  

O tetra-campeonato do Carnide Clube só viria a ser ultrapassado anos mais tarde pelo
penta-campeonato  do Benfica alcançado já na década de sessenta. Esta marca de
penta-campeões foi por sua vez ultrapassada novamente pelo Benfica já em pleno reinado do
melhor jogador de todos os tempos Carlos Lisboa. Mas essas páginas douradas do Benfica
ficam para quando abordarmos ´na história da ABL essas décadas.

  

  

Regressemos a 1938, no congresso da Federação realizado a  9 de Maio  desse ano ficou
decidido que as Associações, para que os seus representantes pudessem participar no
campeonato nacional, teriam de inscrever, em função do desenvolvimento na sua região um
número mínimo de clubes nas suas competições regionais. As Associações de Lisboa, Porto,
Elvas, Torres Vedras e Leiria reuniram o número de clubes exigido regulamentarmente pela
Federação. Ficaram de fora da competição por não terem cumprido o regulamento os clubes
das Associações de Aveiro, Barreiro, Coimbra, Santarém e Algarve. Classificaram-se para a
competição
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    -  Lisboa: Carnide, campeão do ano anterior, União Futebol Clube e Campolide      
    -  Porto: Guifões Sport Clube      
    -  Elvas: Sporting Clube Elvense      
    -  Torres Vedras: Sport Lisboa e Torres Vedras      
    -  Leiria: Sporting Clube Leiriense  

  

O sorteio para a prova que se realizava em sistema de eliminatórias ditou os seguintes jogos:

  

Quartos de final

        
    -  Carnide 25 x Guifões 18      
    -  União 42 x Sport Lisboa e Torres Vedras 8      
    -  Campolide 41 x Sporting Clube Elvense 15      
    -  Ficou isento: Sporting Clube Leiriense  

  

Meias finais

        
    -  Carnide 52 x Sporting Clube Leiriense 14      
    -  Campolide 10 x União Futebol Clube 34  

  

Final

        
    -  Carnide 32 x União 28  

  

Num jogo arbitrado por Augusto Pereira Amorim o Carnide treinado pela lenda de Carnide, do
basquetebol lisboeta e nacional Fernando Amaral, alinhou com Artur Ferreira, José Faria,
Joaquim dos Santos, João da Cruz e Fernando Amaral.
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