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W
O CD Torres Novas alicercado na mais valia da dupla norte-americana formada pela
capacidade de marcar pontos da extremo Donica Cosby (38 pontos)

e do dominio da luta das tabelas através da poste Taylor Turnbow (14 ressaltos) veio a capital
repetir o triunfo alcangado em meados de Novembro, no seu ambiente (59-40).

Desta feita a superioridade da equipa de José Monteiro s6 veio ao de cima no derradeiro
quarto (12-24), depois de Cosby ter empatado a partida (44-44) no minuto 31, prenuncio de um
parcial de 2-13 em menos de 4 minutos, que a mesma concluiu com o seu 3° triplo (44-55).
Acto continuo a treinadora do CAR Jamor parou o cronémetro, decorria 0 minuto 35, mas a
reac¢ao das suas pupilas s6 apareceu no minuto 36 através de um triplo da base Susana
Lopes (49-57), a por termo a absoluta ineficacia do tiro exterior da sua equipa, que no final do
3 periodo (42-42) ja tinha 14 tentativas desperdicadas.

A fasquia ainda baixou para 7 pontos por duas vezes, primeiro aos 52-59 com nova bomba
desta vez da autoria de M? Inés Santos, e depois com uma boa jogada entre as jogadoras
interiores do CAR Jamor com a poste Maria Kostourkova a fazer 54-61 ao corresponder da
melhor maneira a um excelente passe de uma sua companheira, ambas no minuto 37, mas
Donica Cosby nao esteve pelos ajustes e selou o resultado (54-66), na conclusdo de mais uma
jogada de contra-atague no minuto 39, estratégia que deu as torrejanas 20 pontos, contra 12
das adversarias.

Nos primeiros 30 minutos o equilibrio foi a nota dominante, ainda que com vérias alternancias
de comando. Assim nos 10 minutos iniciais (13-14), as comandadas de Kostourkova entraram
melhor no jogo chegando a 5-0 e 7-2, mas no minuto 5 ja as forasteiras estavam na frente (7-8)
e depois ainda ampliaram a vantagem para 7-12, a coroar um parcial de 0-10.

No 2° quarto (15-16) as torrejanas distanciaram-se novamente chegando a 17-25, mas o
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colectivo de Kostourkova apostando no jogo interior, reagiu muito bem ao impor um parcial de
9-0, o que levou as anfitrids de novo a lideranga (26-25). Ao intervalo o resultado (28-30)
espelhava o equilibrio verificado até entao.

No reatamento a equipa da casa entrando de rompante conseguiu um parcial de 8-0 (36-30),
com as duas postes Maria Kostourkova e Chelsea Guimaraes a combinarem muito bem entre
si assumindo as despesas da marcacgao de pontos, situacdo que se verificou no 3° periodo
(14-12), unico parcial que o CAR Jamor venceu. Todavia Donica Cosby, sempre ela, foi a
gazua da recuperacao torrejana, com 3 cestos consecutivos igualando o placard (36-36), no
minuto 26, o ultimo dos quais também em contra-ataque. Depois com a sua capacidade em
provocar faltas foi mantendo a sua equipa na frente, mercé da elevada eficacia da linha de
lance livre (terminou com 9/10), com Mafalda Marques a igualar (42-42) a 5 segundos da
buzina que assinalou o termo do 3° parcial.

Resultado final: CAR Jamor Feminino 54-66 CD Torres Novas

Nas vencedoras destaque para as prestacdes das norte-americanas Donica Cosby e Taylor
Turnbow, como referimos no inicio. Se a primeira foi a MVP da partida (32,5 de valorizagdo) ao
contabilizar 38 pontos, 3/6 nos triplos, 3 ressaltos, 3 assisténcia, 3 roubos e 6 faltas
provocadas, com 9/10 nos lances livres, a poste Turnbow (31,0 de valorizagdo) fez um duplo
duplo ao anotar 18 pontos, 14 ressaltos sendo 3 ofensivos, 6 roubos, 1 desarme de langamento
e duas faltas provocadas, com 3/4 nos lances livres. Para se poder ver a preponderancia desta
dupla na manobra das torrejanas basta dizer que no final do 3¢ periodo a pontuacao da equipa
(42 pontos) era repartida exclusivamente por Cosby (27) e Turnbow (15).

No CAR Jamor as mais valiosas foram as postes Maria Kostourkova (15,5 de valorizagéo), ao
somar 13pontos, 6/8 nos duplos, 5 ressaltos sendo 2 ofensivos, uma assisténcia, 2 desarmes
de langamento e 3 faltas provocadas e Chelsea Guimaraes (15,0 de valorizagéo), ao
contabilizar 10 pontos, 7 ressaltos sendo 2 ofensivos, 4 assisténcias e duas faltas provocadas,
com 2/2 nos lances livres. Foram bem acompanhadas por M2 Inés Santos (9 pontos, 3/3 nos
duplos, 1/3 nos triplos, 2 ressaltos defensivos, 3 roubos e duas faltas provocadas), Ana Granja
(13 pontos, 5 ressaltos sendo 1 ofensivo, 3 assisténcias e 1 desarme de langamento), Mafalda
Marques (6 pontos, 3 ressaltos defensivos e 2 roubos) e Catarina Cavaco (2 ressaltos, 5
assisténcias e 3 roubos).

Vitéria justa do CD Torres Novas, alicergada na maior eficacia dos langamentos de campo
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(36%-46%) devido a excelente pontaria no tiro exterior (10%-56%), com 5 triplos em 9 tentados
contra apenas 2 em 20 tentativas, na supremacia nas tabelas (32-37 ressaltos),
particularmente na tabela defensiva (22-29 ressaltos), no menor niumero de erros cometidos
(21-18 turnovers), no maior numero de roubos de bola (11-15) e ainda por ter provocado mais
faltas (9-17), com melhor aproveitamento da linha de lance livre (50%-71%), ao desperdicar
apenas 6 tentativas as 21 a que teve direito, enquanto o adversario falhou metade (4) das 8
tentativas.

O CAR Jamor apenas foi superior na percentagem dos langcamentos de 2 pontos (48%-44%),
nos ressaltos ofensivos (10-8), nas assisténcias (13-7) e nos desarmes de lancamento (3-1).

Ficha de jogo
Pavilhdo LORD (Faculdade de Motricidade Humana)

CAR Jamor Feminino (54) — Susana Lopes (3), M2 Inés Santos (9), Ana Granja (13), Chelsea
Guimaraes (10) e Maria Kostourkova (13); Catarina Cavaco, Mafalda Marques (6), Maianca
Umabano, Constanca Neto, Ana Rita Reis, Ana Rute Queta e Beatriz Silva

CD Torres Novas (66) — Leonor Cruz (1), Cheila Carvalho (5), Donica Cosby (38), Taylor
Turnbow (18) e Daniela Pascoal; Catia Mota, Patricia Simdes, Susan Foreid (4) e Nilza Utali

Por periodos: 13-14, 15-16, 14-12, 12-24
Arbitros: José Manuel Lopes e Davide Silva

O préximo jogo do CAR Jamor esta marcado para dia 28 de Fevereiro (52 feira), frente ao
Montijo BB, no Pavilhdo Municipal do Montijo, a partir das 21HO0O.
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