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A utopia desta semana leva-nos até trés momentos importantes na histéria do nosso
Basquetebol. Trés momentos esses que pretendem trazer a reflexao sobre uma das areas do
crescimento e desenvolvimento da modalidade que merecem a nossa reflexdo neste momento

que atravessamos.

Refiro-me a area da captacéao e fomento.

Sem querer ser rigoroso quanto aos numeros, creio poder concluir que os trés momentos de
maior incremento de atletas praticantes de basquetebol estdo diretamente associados a outros
tantos em que se procurou desenvolver uma estratégia nacional na area da captacao e
fomento.

Assim, o primeiro momento remonta a década de sessenta do século passado, onde através
das orientacdes do professor José Esteves, o Basquetebol Simplificado chegou a populagéao
escolar (particularmente criancas que frequentavam o ensino primario. Com regras simples foi
possivel apresentar uma atividade rica em termos psicomotores, que funcionaria como um jogo
pre-desportivo, relativamente ao ja existente minibasquete.

Esta iniciativa integrou-se num plano estratégico de desenvolvimento do basquetebol. O seu
resultado estara registado certamente em nameros. Acredito que associado ao projeto e a sua
implementacéo foi possivel constatar o aumento do niumero de praticantes.

O segundo momento decorreu na década de setenta, a caminho da década de oitenta do
século passado e emerge dos planos de desenvolvimento desportivos, preconizados pela
entdo Direcao Geral dos Desportos. Muitos nucleos de Minibasquete séo criados por todo o
pais. Bastara saber se nos arquivos da nossa modalidade existem nimeros objetivos que
demonstrem e validem a importancia que este momento teve no aumento do niumero de
praticantes.
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Quem nasceu nos finais da década de sessenta e inicios da década de setenta do século vinte,
podera ser o real testemunho deste incremento de pratica desportiva, alicergado no desporto
de massas, para todos. O eclectismo desportivo foi vigente, nessa época, proporcionando
vivéncias ricas nas primeiras gerac¢oes infanto-juvenis pés 25 de Abril de 1974.

O terceiro momento tem inicio num periodo pés mundial de Juniores de 1999, onde a atividade
regular do minibasquete, até entao, era relegada para um plano secundario, como reacao as
necessidades de, na época seguinte, poder haver continuidade de equipas ao nivel de clube. A
entrada do San Payo Araujo para a funcao de Diretor Técnico Nacional do Comité Nacional de
Minibasquete, foi uma opgéo estratégica da federacgéo, diferente das anteriormente
mencionadas, mas que conduziu, ao longo da primeira década deste século, a um incremento
da pratica regular do Minibasquete em todo o pais e ilhas, a existéncia de atividade regular,
calendarizada desde o inicio da época, e, desenvolvida quer pela federagéo, quer pelas
associagoes distritais. Surgiram os Comités Distritais de Minibasquete e até houve, nalgumas
associagdes técnicos que procuraram desenvolver a atividade regular deste mesmo comité.

Neste terceiro momento sdo conhecidos os resultados. Existirem em determinado momento
cerca de 10 000 minis efetivamente a praticar, sem qualquer possibilidade de inscri¢ao ficticia,
existir formacgao continua especificamente para treinadores dedicados ao minibasquete,
existirem nos cursos de treinadores de grau 1 conteudos especificamente destinados aos
propdsitos do minibasquete, e, todos os clubes assentarem os seus planos de captacao nas
faixas etarias correspondentes ao minibasquete, parecem ter sido sinais fortes da importancia
dada ao Minibasquete.

Todos estes dados parecem demonstrar que a modalidade estaria a crescer no numero de
praticantes e, naturalmente, a medida que se avaliariam os efeitos desse crescimento e se
ajustariam estratégias de desenvolvimento, acompanhamento de milhares de criangas,
criando-lhes a melhor transigéo para a pratica do Basquetebol. Foram desenvolvidos esforgos,
muitos com forte dose de voluntariado, para que nao se parasse o crescimento e se desse
enfase ao desenvolvimento das capacidades coordenativas e a valorizagdo da crianga (em
muitos contextos futuros basquetebolisticos). As diferentes estruturas da federagao dispéem de
dados muito objetivos para se pronunciarem sobre o resultado da sua aposta estratégica de
captacéo e fomento.

Mas para qué o saudosismo deste passado? Bom, essa é a segunda parte desta utopia. A
parte em que constatamos que nenhum dos planos anteriores isoladamente pode,
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naturalmente, ser aplicado a este momento da modalidade. Mas podemos comecar a desenhar
uma utopia, langando alguns desafios, a meu ver pertinentes, e que resultam da reflexao sobre
os propdsitos que estiveram na base das op¢cdes tomadas na altura.

O que retiro do primeiro momento de captacao, na sequéncia da implementacao do
basquetebol simplificado em contexto escolar, € o de que, se entendeu que no contexto escolar
a apresentacao deste jogo proporcionaria a todas as criangas um primeiro contacto com o
Basquetebol. Todavia, nos dias que correm, qualquer crianga, jovem ou adulto podem ter
acesso a quase tudo o que tenha a ver com basquetebol. Podem assistir a qualquer jogo,
antigo ou recente, as vezes que quiserem. Portanto, parece nao ser prioridade apostar na
divulgacéao do jogo, visto que ele esta acessivel e é conhecido. Prioridade parece ser o
desenvolvimento de estratégias para que a crianga e o jovem sejam motivados a gostarem e a
fidelizarem-se a atividades que os possam levar, em primeiro lugar ao Minibasquete, depois ao
seu desenvolvimento psicomotor, e, posteriormente (se fizermos bem o0 nosso trabalho) ao
Basquetebol. De salientar que com as criangas vem um natural envolvimento dos pais.

Mas importa complementar esta interpretacado com a nogao evidente de que, nos dias que
correm, esta estratégia ndo sera igual em todo o pais. A verdadeira diferenga esta nos
objetivos que se pretendem alcancar. E nesse sentido, parece-me que se quisermos que 0
Basquetebol seja a segunda modalidade de pavilhdo temos de encontrar estratégias coerentes
com as palavras que definem um objetivo estratégico desta natureza. O que € preciso fazer em
Ovar ou no Barreiro para captar e fidelizar jovens a modalidade seré naturalmente diferente
daquilo que se tem de fazer para que mais criangas cheguem até ao Minibasquete no interior
do pais. Mas em todos os locais estamos a falar de captacao e fomento.

O segundo momento, associado aos planos de desenvolvimento desportivo, e, particularmente,
a perspectiva de eclectismo que emergiu na década de setenta e oitenta, direcciona-me para a
ideia de que se queremos vencer os efeitos nefastos desta pandemia e confinamento, teremos
de cooperar. E naturalmente teremos de cooperar com outras modalidades, fazendo chegar
fundamentos de peso, bem argumentados cientifica e pedagogicamente, de que urge uma
mudanca de paradigma. E que na verdade, a verdadeira utopia possa passar pelo Desporto
Federado ter uma palavra a dizer no sentido de promover a unido de forgas para que haja um
verdadeiro Plano de Desenvolvimento Desportivo Infantojuvenil onde, um conjunto de
principios de natureza pedagdgica, possam possibilitar a cada contexto construir o seu projeto
desportivo. Autarquia, Escolas, Clubes e Associacdes Desportivas e outras instituicoes
publicas e privadas tém de perceber definitivamente que a finalidade do Desporto Jovem é
proporcionar uma formagao desportiva de qualidade e nao servirmo-nos das criangas e jovens
para alimentar um projeto desportivo direccionado para um alto rendimento futuro, que em
muitas modalidades é alimentado através do mercado de jogadores estrangeiros.
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O Desporto podera efetivamente entrar no contexto escolar, sem prejuizo de se concretizarem
0s objetivos e aprendizagens essenciais da disciplina de educacéo fisica e em perfeita sintonia
com os objetivos do Desporto Escolar e mais em sintonia com os beneficios que traz no
rendimento escolar. Mas na verdade entrara pela forga de uma argumentagéo capaz de poder
fazer influenciar positivamente quem decide politicamente. Uma crianca e um jovem nao se
desenvolvem exclusivamente do pescogo para cima, mas sim da cabeca aos pés e dos pés a
cabeca. Numa visdo integrada de desenvolvimento, onde o tempo de permanéncia na escola
tem de ser passado vivenciando experiéncias ricas, nas mais variadas areas de aprendizagem.

O terceiro momento, prende-se com 0s numeros e esses mostram que efetivamente, mesmo
tendo sido caricaturizado de ATL para criangas, atividade de entretenimento para uns e de
verdadeira aprendizagem do jogo para outros, certo é que ja neste século parece ter sido uma
evidéncia que 10 000 criancas praticaram minibasquete em todo o territorio nacional. Pelo que
de alguma forma a captacao e fomento foi, é e serd uma area vital para a sobrevivéncia de
uma modalidade. E parece-me que muitas modalidades de pavilhdo tém isso perfeitamente
claro nos planos e na pratica dos seus planos de desenvolvimento da modalidade. Pelo que, no
caso especifico do Basquetebol, terdo que existir evidéncias coerentes entre a grandeza das
palavras e a coragem de sairmos da nossa zona de conforto onde tudo parece estar em
conformidade com a grande ambicao de sermos a segunda modalidade de pavilhdo em
Portugal.

Quando reiniciarmos a pratica, apds este periodo de confinamento, pretendemos todos o
mesmo, manter os praticantes fidelizados a modalidade e retomar as competicdes. Mas
sejamos realistas: ndo é isso que ira acontecer e para além disso pensar em retomar o
processo tal e qual como estava, ou remendando o que estava nao chega e parece-me que
podera ser um equivoco. Possamos aprender com o que ndo fizemos no passado, para
constatar os efeitos do que foi feito com impacto. Hoje as condigdes sao outras, melhores
certamente. Mas o caminho ndo se percorre mantendo-nos isolados dos restantes parceiros do
desporto nacional e acreditando que o modelo anterior esta em standby e que sera apenas
necessario ligar o interruptor e tudo ira ser como dantes.

Se tudo o que aqui foi escrito alimentar uma utopia é bom que possamos estar preparados
para 0 momento em que teremos de carregar no bot&o para reiniciar o processo. Facamos o
nosso trabalho de casa, com o espirito inovador que nos devera motivar para fazermos
diferente. Certamente inovacéo e utopia ndo serao conceitos assim tao distantes.
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